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RIBEIRAO PIRES

Centro de Referéncia do Idoso da Estincia Turistica de Ribeirdo Pires /b//\

Declarada de Utilidade Piiblica Municipal Lei n.” 5.002
Declarada de Utilidade Publica Estadual Decreto n.” 52.695/08

Rua Alferes Botacin, 171 — Nucleo Colonial
Ribeirdo Pires — Tel: 4828-7065
CEP: 09420-000 / CNPI: 03.166.437/0001-98

MINUTA DO PLANO DE TRABALHO

DADOS CADASTRAIS:

Orgao/Entidade: CENTRO DE REFERENCIA DO IDOSO

CNPJ: 03.166.437/0001-98 Registro no CMAS n.°003

Registro no CMDCA/CMI n.°

Dados Bancarios:

Banco: Caixa Econdmica Federal

Agéncia: 0928
Conta: 3360-0
Endereco da Sede: Rua Alferes Botacin, n® 171
Bairro: Niicleo Colonial Cidade: Ribeir&o Pires CEP: 09424-010

Telefone: {11) 4828-7065

E-mail: cri rpires@hotmail.com 7 cri.rpires@gmail.com

Endereco de Execucéo do projeto: Rua Alferes Botacin, n® 171

Bairro: Niicleo Colonial

Cidade: Ribeirdo Pires CEP: 089424-010

Telefone: (11) 4828-7065

Fax: (11)

Nome do Presidente ou representante legal. Maria Helena Jadao

Endereco Residencial completo:
R. Stella Bruna Cecchi Nardelli, 176, Apto. 2, Ribeirdo Pires/SP — CEP 09400-150

CPF: 529.983.638-49

R.G: 4.118.568-7 FONE: (11)99382-1523

Periodo de Mandato da Diretoria: 14/03/2019 a 13/03/2022

Orgéo Proponente: Prefeitura Municipal da Estancia Turistica de Ribeirdo Pires
Secretaria de Assisténcia Social e Cidadania - SASC

Endereco: Rua Conde de Sarzedas, 333 — Jardim Pastoril — Ribeiréo Pires

CNPJ: 46.522.967/0001-34 Telefone:

Fax: (11) 4828-1900

Representante Legal: Eiza dos Anjos Iwasaki

DESCRICAO DO PROJETO

Servigo: Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos - idoso

Periodo de Execucgédo: a partir da data de assinatura até 31/12/20189.

Objeto:

Destina-se o presente PROJETO SOCIAL a instalac&o dos aparelhos de ginastica ao ar livre

Metas guantitativas: Atendimento de 200 (duzentos ) idosos

Justificativa da Proposicéo:

Ofertar aos idosos novos espacos para atividades fisica e de laser, contribuindo desta forma para um
processo de envelhecimenio ativo, saudavel e auténomo.
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Objetivos alor do Valor do InvestimentolAcdes e Prazos

Invstimento Entidade (b)

roponente (a)
Obras e instalacdo R$ 10.430,00 instalacdo / da data de assinatura até
31/12/2019.

Aparelhos de ginastica R$ 10.138,99
Total Geral R$ 10.430,00 R$ 10.138,99
Responsavel Técnico:

~ PREVISAO DE VALORES

Maturezas da Valor do Investimento Valor do Investimento  |Valor Total (a+b)
Despesa Proponente (a) Entidade (b)

Obras e instalacéo |R$ 10.430,00 R$ 10.430,00
Equipamentos e R$ 10.138,99 R$ 10.138,99
materiais

permanente

Total Geral *R$10.430,00 R$ 10.138,99 R$ 20.568,99
(*) A utilizac&o desse recurso financeiro, devera [

ser feita de acordo com as Orientagdes do |
Termo de Colaboracéo e Prestagdo de Conlas
da Secretaria de Assisténcia Social e Cidadania.
(**) O recurso da contrapartida serd afravés de
bens, servigos e despesas complementares,
mensuraveis conforme descrito no Plano de
Trabalho abaixo, que deverdo ser comprovados
na Prestacéo de Contas mensal.

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO:

PROPONENTE: Prefeitura Municipal da Estincia Turistica de Ribeirdo Pires / SASC

Parcela Unica
R$ 10.430,00

ENTIDADE - CONTRAPARTIDA

Parcela Unica
R$ 10.138,99

Maria Helena Jadao
Presidente da Associacédo

Ribeirdo Pires, 30 de agosto de 2019.

Observacées:
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Conferido e Aprovado

PLANO DE TRABALHO E APLICAGAO DOS RECURSOS FINANCEIROS
ACIARP - 2019

CRI
NOME DO SERVICO: SERVICO DE CONVIVENCIA E FORTALECIMENTO DE VINCULOS
- IDOSOS

1. IDENTIFICAGAO DA INSTITUICAO

Nome da Instituicdo: Centro de Referéncia do Idoso - CRI
Endereco: Rua Alferes Botacin, n® 171, Nicleo Colonial

Cidade: Ribeirdo Pires Estado: Séo Paulo

CEP: 09424-010 Telefone: (11) 4828-7065 FAX:

Correio Eletrénico: cri.rpires@gmail.com leri.rpires@hotmail.com

Home Page: www.crip.blogspot.com / www.facebook.com/CRIRP
Nidmero de registro no CMAS: 003

Numero de registro no CMDCA:

Numero de registro no CMI: Certificag@o valida até 03/12/2019
Ndamero de registro no Conselho Nacional de Assisténcia Social:
CEBAS: 71000.021322/2018-78

Conta Corrente N°. 3360-0

Banco: Caixa Econémica Federal

Agencia: 0928

1.2. IDENTIFICAGAO DO RESPONSAVEL PELA INSTITUICAO

Nome do Presidente: Maria Helena Jad&o
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RG: 4.118.568 CPF: 529.983.638-49
1.3. Vigéncia do mandato da diretoria atual: 14/03/2019 a 13/03/2022
1.4. N° CNPJ: 03.166.437/0001-98 Data de Inscricdo no CNPJ: 20/04/1999

1.5. Areas das atividades preponderante e secundaria, de acordo com os artigos 1° e 2° da Lei Federal
n. 12.101/20089.

1.5.1. Area da atividade preponderante:
(X ) Area de Assisténcia Social

( ) Area de Saude

( ) Area de Educagéo

1.5.2. Area da atividade secundaria, quando houver: (pode assinalar mais de 1)
(X) Area de Assisténcia Social

( ) Area de Saude

( ) Area de Educagéo

1.6. Natureza da entidade e/ou organizacdo de Assisténcia Social de acordo com o artigo 3° da Lei
Federal n. 8.742/1993, regulamentada pelo Decreto Federal n. 6.308/2007 e artigo 23, incisos | a lll, da
Resolugdo CNAS n° 16/2010.

(X) De atendimento

~ () De assessoramento

(X) De defesa e garantia de direitos.

1.7. O Estatuto Social esta de acordo com a Lei Federal n. 12.101/ 2009, regulamentada pelo Decreto
Federal n. 7.237/20107?
(X ) Sim () N&o () Em adequacéo

1.8 APRESENTACAO GERAL
O Centro de Referéncia do Idoso (CRI) é uma Organizacdo n&o governamental sem fins lucrativos, fundada em
12 de fevereiro de 1999, no municipio de Ribeirdo Pires. Conforme seu Estatuto Social, o CRI atende idosos
em meio aberto, trabalhando a cidadania e o resgate da autoestima com projetos socioculturais e de geracéo
de renda.
Produto de articulagéo da comiss&o Municipal da Terceira Idade, constituida em 10 de julho de 1997, através
de grupos organizados da sociedade civil e com apoio do poder publico, houve muitas conquistas, dentre elas
estd a ampliacdo do local de atendimento, com a construgio de um salo multiuso, onde atualmente s&o
realizadas diversas atividades como ginastica, yoga, dangas cigana e de saldo, zumba gold, boxe,
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cantoterapia.
Os projetos s4o elaborados de acordo com as necessidades oriundas do envelhecimento e implementados

através de atividades focadas na gerontologia social. Os servigos s&o planejados, organizados e monitorados,
para que se atendam as necessidades especificas do novo contexto social; o idoso em uma nova concepgao

de vida - com autonomia emancipagéo.

2. IDENTIFICACAO DO SERVICO (de acordo com a Tipificagdo Nacional dos Servigos
Socioassistenciais): Servigo de convivéncia e fortalecimento de vinculos - Idosos

2.1 SERVIGCO SOCIOASSISTENCIAL

(x) Basica

( ) Especial — média complexidade

() Especial — alta complexidade

2.2. IDENTIFICACAO DO COORDENADOR TECNICO (RESPONSAVEL PELO PROJETO)
Nome: Elisabete de Assis Prado

Formacao: Especialista em Organizacbes do Terceiro Setor

Numero do Registro Profissional: 1516-2

Telefone: (11) 4828-7065

E-mail: crirpires@gmail.com

2.3. PERIODO DE EXECUGAO:
A partir da data de assinatura até 31/12/2019.

3. OBJETO (descrigdo do servigo de acordo com a Tipificac@o): Atendimento de idosos no servico de
convivéncia e fortalecimento de vinculos.

4. METAS QUANTITATIVAS: Atendimento de 200 idosos.

5. JUSTIFICATIVA DA PROPOSIGAO (descrigdo da realidade que seré objeto da parceria, devendo ser
demonstrado o nexo entre essa realidade e as atividades ou projetos e metas a serem atingidas, de
acordo com o Art. 22, inciso I, da Lei n. 13.019/14):

O CRI como Servigo de Convivéncia e Fortalecimentos de Vinculos, possui um carater preventivo, pautado na
defesa e afirmagéo de direitos e no desenvolvimento de capacidades dos usuarios. Tendo isso em vista tem
como objetivo “fortalecer as relagbes familiares e comunitarias, além de promover a integragdo e a troca de

experiéncias entre os participantes, valorizando o sentido de vida coletiva, conforme preconizado na tipificagdo
de servicos”.
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6. OBJETIVOS ESPECIFICOS DO SERVICO

Objetivos cbes Metodologia/ Resultados Esperados Profissionais
Especificos stratégias Envolvidos

Quantitavos [Qualitativos
(de acordo com o
critério  “Aquisicdo

Instalagéo dos | Instalag&o dos Trabalho de Instalaco de | Envelhecimento  |Pedreiros
aparelhos de faparelhos adequacéo aparelhos ao [saidavel do idoso. |
ginastica — ar livre, 6

Obras e aparelhos

Instalacdes Duplos

7. PUBLICO ALVO (de acordo com o critério “Usuarios” da Tipificagdo Nacional dos Servicos
Socioassistenciais):

Idosos com 60 anos ou mais.

8. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES.
Atividade Dias da Carga [Meses
Semana Horéria

1234|567iaig1011 12

Fazer Regularizagéo
do terreno com brita.
Alicerce, levantar
mureta, fazer coluna
e rebocar mureta.
Contra piso, nivelar
terreno compactar
toda a édrea.

Colocar tela de ago
em toda a area.
Concreta toda area.
Aplicar alisadora
deixando piso liso
fazer corte.

Pintar piso

Fazer a instalacéo do Da data da assinatura até 31/12/2019.
aparelho

9. ARTICULAGAO EM REDE
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INSTITUIGAO/ORGAO NATUREZA DA INTERFACE PERIODICIDADE
Cras Encaminhamentos Podem ser encaminhados sempre que
for identificada a necessidade.
Caps Encaminhamentos Podem ser encaminhados sempre que
for identificada a necessidade.

10. CONDIGOES E FORMAS DE ACESSO DE USUARIOS E FAMILIAS (conforme Resolugéo n. 109/2009 -
CNAS/MDS).

10.1. Condigdes de Acesso:

Demanda esponténea, demanda identificada pelo CRAS e CREAS.
10.2. Formas de Acesso: Encaminhamento (referéncia e contrarreferéncia).

11. RESULTADOS ESPERADOS/MONITORAMENTO E AVALIAGAO

Objetivos Resultados Esperados Meios de Verificagdo
Especificos
Quantitavos Qualitativos
(de acordo com o critério
“Aquisi¢éo dos Usuérios” da
Tipificacéo Nacional dos
Servicos SocioasaisanciNis)
Instalagéo dos aparelhos|instalacéo de ("6 Envelhecimento Fotos do antes x depois
de ginastica — Obras e tparelhos duplos)___|satdavel do idoso.
Instalactes parelhos ao ar livre

12. RECURSOS HUMANOS - QUADRO GERAL

=i i _________ RECURSOS HUMANOS DO SERVICO Sl . _
NOME FORMAGA| FUNCAO ‘CARGA REGIME DE_ | REMUNERAGA
' o] HORARIA COHTRATAGA : (5 Niad
Vera Lucia Gongalves| Superior Assistente 40h semanais | Prestador de R$ 1.760,00
Couto Administrativo Servico
Maria Luiza Chaveiro | Superior |Assistente Social | 30h semanais | Prestador de R$ 1.540,00
da Silva Servico
Elisabete de A. Prado| Superior Captadora de | 30h semanais | Prestador de R$ 1.540,00
Rodrigues Recursos Servico
Simone Pinto Moraes| Superior Instrutora de | 32h semanais | Prestador de R$ 1.800,00
Informatica 2 H/ aulas - Servico R$ 60,00
CRAS IV
Divis&o
Grasiella Superior Instrutora de | 18h semanais | Prestadora de |R$ 30,00/H.aula
Mascarenhas Ginastica 4H/ aulas Servigo
Custédio CRASIVe
Jardim Cacgula
Bianca Hipolito de Superior |Instrutora de Yoga| 6h semanais | Prestadora de |R$ 30,00/H. aula
Oliveira 31 Servico

7
z{:'//"?
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Ailton Pessoa de Limal Superior |Instrutor de Boxe| 1 h semanal Cedido pela e
S.E.L
ltalo Santos Neris Superior Instrutor de 3h semanais | Prestadorde |R$ 30,00/H. aula
Danca de Saléo Servico
Luciane Cristina Silva| Superior Instrutora de | 15h semanais | Prestador de |R$ 30,00/H. aula
Danca Cigana Servigo
Rosana Ap. Costa Fund. Auxiliar de 40h semanais | Prestador de |[R$ 1.100,00
Pereira Incompleto | Servicos Gerais Servico
Maria Pedrina de Ensino Instrutora de | 40h semanais | Prestador de |R$ 1.100,00
Paula Médio culinaria Servico
Maria Aparecida da Ensino Auxiliar de 40h semanais | Prestador de | R$ 1.100,00
Silva Meédio servicos gerais Servigo
Ligia Sandra Alves de| Ensino instrutora de | 11h semanais | Prestadora de |R$ 30,00/H. aula
Aratijo Superior Cursos Servico
Mara Inés Forato Ensino Instrutora de 4h semanais | Prestadora de |R$ 30,00/H. aula
Superior Violdo Servico
Marisa Aparecida de Ensino Auxiliar de 40h semanais | Prestador de | R$ 1.500,00
Sousa Meédio escritério Servico
12.1. RECURSOS HUMANOS — PROFISSIONAIS ENVOLVIDOS NO SERVICO
Nome Formacéo Fungéo Vinculo Carga Horaria Remuneragdo

13. IDENTIFICAGAO DAS INSTALAGOES FISICAS (do imével onde o projeto sera desenvolvido)
13.1. Endereco completo:

e Rua Alferes Botacin, 171, Nucleo Colonial, Ribeirdo Pires

13.2. Descrigéo e quantificacdo de todos os ambientes disponiveis para o projeto se necessério;

e Dependéncias Internas

e 1 Sala Administrativa;

e 1 Sala de Secretaria;
e 1 Sala de Inclus&o Digital;

e 1 Sala de Servigo social / Captagéo de Recursos;

o 1 Sala de Trabalhos Manuais / Artesanato;
e 1 Saldo Multiuso;

e 1 Cozinha;

e 5 Banheiros Femininos com vestiario;

e 4 Banheiro Masculino com vestiario;

e 1 Banheiro acessivel;

e 1 Sala para Material Esportivo;

e 1 Deposito para materiais de limpeza e produtos descartaveis;

e 1 Dispensa de Alimentos;

o Dependéncias Externas
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e 1 Sala para Atividades Multidisciplinares;
e 1 Sala de Costura / Artesanato.

e 1 Espaco de Convivéncia;

e 1 Banheiro Feminino;

e 1 Banheiro Masculino;
13.3. Relagao de equipamentos/moéveis disponiveis para o projeto;

o Artesanato:

e Bancadas de artesanato;

o Bancos de madeira;

o Maquinas de costuras domésticas;
e Maquinas de costuras industriais;
e Armarios;

e Forrador de botdes;

e \entiladores;

o Informatica:

e Computadore;

e Cadeiras giratorias;

e Projetor;

e Tela de projecéo;

e |mpressora

e TV Smart de 65 polegadas

» Atividades fisicas:

e Bolas

o Tatames

e Colchonetes

e Pesos
e Cordas
e Elasticos

¢ Balanga biométrica
e Boneco Bob (para boxe)

o Bastbes
o Cones

o Step

e Bambolé

e Oficina culinaria
e Forno a gas
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e Fog&o industrial
e Microondas
e Geladeira com Freezer
o Freezer
o Mesa
e Armarios de parede
e Armarios com bancada
e Ligquidificador
e Multi Processador
o Batedeira
e Fritadeira
13.4. Especificar a natureza do prédio (ptblico, comunitario ou privado);
Concessao por 30 anos.
14. PREVISAO DE RECEITAS E DESPESAS
14.1. NATUREZA DAS DESPESAS: Obras e instalagtes.

14.2. DADOS ORCAMENTARIOS- RESUMO:

A) Repasse - Proponente: R$ 10.430,00
B) Contrapartida - Entidade: R$ 10.138,99
C) Outros agentes financiadores (especificar): ~—---

D) Total da proposta (A + B + C): R$ 20.568,99

14.3. PLANO DE APLICAGAO PORMENORIZADO

Naturezas e descrigéo da Proponente (a) Entidade (b) Total (a+b)
Despesa

Obras e instalagoes R$ 10.430,00 R$ 10,138,99 R$ 20.568,99
Total Geral *R$ 10.430,00 *R$ 10.138,99 R$ 20.568,99
14.4. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
CALENDARIO DE DESPESAS
PROPONENTE: Prefeitura Municipal da Estancia Turistica de Ribeirdo Pires / SASC
Despesa 1-R34 & 8B " B0 "0 1 (12
Obras e instalagtes A partir da data de assinatura

PARCELAS

,5)}«‘
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PROPONENTE: Prefeitura Municipal da Estancia Turistica de Ribeirdo Pires / SASC

Parcela Gnica
R$ 10.430,00

14.5. CONTRAPARTIDA - ENTIDADE

CALENDARIO DE DESPESAS

ENTIDADE

| P P L S - i

6

10 11 {2

Equipamentos e materiais permanentes

A partir da data de assinatura

Aparelhos de ginastica

Quant.  |Descrigcdo dos Aparelhos  |Valor Unitario

1 Puxador Costas Duplo R$ 1.630,69

1 Peitoral Duplo R$ 1.630,69

1 Giro Vertical Duplo R$ 711,77

1 Exercitador de Pernas com |R$ 1.213,00
Prancha Lateral

1 Eliptico Duplo R$ 1.923,07
Bicicleta Dupla R$ 1.923,07

1 Aducéo Abducéo de pernas  |R$ 1.106,70
Dupla
Total R$ 10.138,99

CONTRAPARTIDA
ENTIDADE
Parcela
R$ 10.138,99

Ribeirdo Pires, 30 de agosto de 2019.

Responséavel Técnico

»/ 7
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Presidente
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Oficio 04.11.19
Assunto: Cronograma de execugao
A llustrissima Sra. Elza dos Anjos Iwasaki

Secretaria de Assisténcia e Desenvolvimento Social
Prefeitura Municipal da Estancia Turistica de Ribeirao Pires

Em razao do transcurso do tempo para assinatura do Termo de Colaboragéo e inicio do
projeto, apresento novo cronograma de execugao

CRONOGRAMA DE EXECUCAO

“INICIO | _ "DEZEMBRO 2019
| "JANEIRO 2020 ]
TERMINO "FEVEREIRO 2020

Requeiro que todo periodo de execugao passe a constar conforme novo cronograma de
execucgao apresentado.

i~
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- 7/ L TH
“Maria Heléna Jadao
Presidente
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